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TRANER MANUAL - PRAKTIK

Odder Fodbold saetter stor pris pa det store traenerarbejde, der ydes. Fodbold, frivillighed og
feellesskab.

U5s-us.

Odder Fodbold er en DBU Barneklub. https://www.dbu.dk/boern-og-unge/boernefodbold/

Detvil sige klubben fglger DBUs bgrnefodbolds holdninger, strategi, barnesyn, rettigheder og
bornelgfter. Godt redskab til egen info og foreeldre info.
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Fodbolde, nggler og materialer.

Nggler bestilles via kontaktperson herunder. Materialer forefindes i Pumpehuset, beliggende ved bane
6-7, se spektrumpark-baneoversigt.pdf. Herfinder du fodbolde str. 3-4 samt pumpe til boldene.
Ligeledes farvede veste i mini-junior stgrrelser. Vigtigt at alle materialer behandles med respekt,
teelles op og placeres, saledes de er klar til naeste traener. Toilet forefindes i Pumpehuset. Materialer
kontakt: Svend Erik Nielsen, nielsen.teglbakken@gmail.com M: 30596814.

Treeningsplan.

I marts / maj / september / opdateres treeningsplanen med oversigt over hvilke hold, der treener pa
hvilke baner samt ugedag og tidspunkt. traeningsplan-vinter-2025-26.pdf evt. input til treeningsplanen
velkommen.

Kontakt Ove Daugaard, od@nonbye.dk M: 61621318
Indmeldelse og kontingent.

Det er muligt at prgvetraene i to uger. Derefter skal spilleren indmeldes. Kontingentpriserne fastlaegges
for et ar ad gangen. Odder Fodbold

Spillertgj.

Pa argang U5-7. leveres der spiller trgje via samlet bestilling hos Nick Laursen,
indkoeb@odderfodbold.dk mobil: 28123787. Der er tryk med fornavn pa tragjen, trajen er personlig.
Nye spillere afhenter trgjen efter prgvetraening i 14 dage. U8 argangene far kamptaske med spillerseet
(kun t-shirt) til holdet i stedet for.

Farstehjeelpstaske samtisposer — udleveres til traener fra U8. Indholdet suppleres ved den arlig bytning
af tasker medio juni 2026 - fgrstehjeelpstaske? — forespgrgsel til Nick.

Medaljer. Det er muligt at bestille DBU medaljer til alle spillere i april/maj maned til udlevering i juni.
Medaljerne bestilles via faellesskema. Kontakt: Jens Spanfelt, js@odderfodbold.dk M: 22995344

Kommunikation via KampKlar. Klubben anvender DBUs KampKlar. KampKlar et et online veerktgj,
der styrer kommunikation og samarbejde mellem klub, treener, foraeldre og spillere. Intro til KampKlar
via DBUs video og via klubkontakt: Tommy Arvidsen, tommy.arvidsen14@gmail.com M: 27121884.

https://klubservice.dbu.dk/fodbold-app/floating-menu/min-fodbold/kampklar/spiller-foraelder-
kontaktperson/
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https://klubservice.dbu.dk/kampklar/vejledning/til-traenere-og-holdledere/

Foreeldre. Far og mor opfordres til at veere aktive i argangens hverdag. Foraeldre er vigtige i praktikken
til treening, ved kersel til kampe, til lasning af sociale aktiviteter, der binder argangen sammen -
feellesspisning, afslutninger mm. Klubben statter sociale aktiviteter med kr. 1000,- arligt pa U5-6 og
U7. Fra U8 samler argangen ind til holdkassen via f.eks. salg af streamper (september) og lotteri Odder
Chancen” (april-maj maned). Klubben har et netvaerk pé tveers af drgangen kaldet "Socialministrene”.
Det er et forum for inspirations udveksling til alt det, der er uden for banerne.

Kontakt: Signe Kaysen, sk@odderfodbold.dk M: 28268330

Foraeldremeader. Det er nyttigt med ét foreeldremgde i efteraret og foraret. Maderne kan holdes i lokale
i Spektrum. Formalet med foreeldremgaderne er atinformere om hverdagen (treening/kamp) pa
argangen, involvere foraeldrene og fa inspiration t/r. Klubben vil meget gerne deltage i mgderne med en
repreesentant fra Bgrn & Unge. Lokale i Spektrum bestilles via klubkontakt:

Jens Spanfelt, js@odderfodbold.dk M: 22995344,

Tilmelding til steevner / kampe. Som treener modtager du lgbende invitationer via DBU. Klubben
betaler alle tilmeldings udgifter ifm. DBUs aktiviteter for argangen. Tilmeldingsbelgb til eks. Djurs
Cuppen, daekkes, ogsa treener udgifter.

Kontakt kampfordeler: Ove Daugaard, od@nonbye.dk M: 61621318.

Fodboldskolen Odder Fodbold afholdes i 2026 fra den 27-31. juli. Pris 1.425,- inkl. frokost alle dage,
tojpakke mm. Fodboldskolen er for bgrn/unge fgdt 2011-2019.

Kontakt: Tommy Arvidsen ta@odderfodbold.dk M: 27121884

Treenerpakken. Du har mulighed for at fa en treenerpakke efter hvert tredje ar. Den bestar af sweat zip,
pants, shorts, t-shirt, stramper. Vinterfrakke, hvis du treener udendgars i perioden oktober-marts,
udleveres til nye treenere, herefter efter slitage. Tgjet markeres med dit fornavn og klubbens logo.

Kontakt: Nick Laursen, indkoeb@odderfodbold.dk mobil: 28123787

Godtggrelse. Som foreeldretraener/leder kan du fa udbetalt kr. 600, i skattefri omkostningsgodtgarelse
til deekning af udgifter til brug af egen telefon, internet, papir mm (for hvert hold du er traener for) for
savel FORARs som EFTERARSs saeson. Belgbet udbetales i december ogjuni.

- Hvis en traeener/leder selv er aktiv spiller pa et hold, kan vedkommende f4 fri kontingent i stedet for
omkostningsgodtgarelse. Spgrgsmal rettes til: js@odderfodbold.dk M: 22995344,

Anvend dette skema: Odder Fodbold

Uddannelse. Som treener kan du veere med pa DBUs kurser. Start kurserne C1 og C2 afholdes efterar
og forar i klubben i samarbejde med AGF. Udgifterne deekkes af klubben.
https://www.dbu.dk/uddannelse/traeneruddannelse/
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Yderligere spargsmal — kontakt Jens Spanfelt, m: 22995344, js@odderfodbold.dk

o
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